Livanu puikam
patik klubs "Skits"

Egita Teréze Jondne

Livanu novada bérnu un jauniesu [
pulka populars ir cinpu makslas kik-
boksa (cina izmanto gan rokas, gan
kajas) sporta klubs “SKITS”, kuru va-|
da Isifs Kovéi. Sporta karjeru vins |
uzsaka ka bokseris. Kik-boksa god-
algas Isifs Kovéi sanem kops 1996. |- -
gada. “Pateicoties Dievam (cilveks
ir ciesi saisfits ar debesim) un treni-
niem, toreiz pirmo reizi piedalijos |-
pasaules éempionata Danija, un jz-
ciniju bronzas medalu.” Isifs — Ce- [
hijas, Somijas un Igaunijas sacen-
sibu uzvarétajs, triskarss Latvijas |
cempions. Pirma dana jeb melnas E
jostas ipasnieks. Faktiski Isifs Kovéi kik-boksa
ir vistituletakais sportists Latgalé. Atzinibas
rakstus Isifam pieskirusi ari Livanu pilsétas
dome, pateikdamas par jauniesu izglitosa-
nu. Vinam atlauts trenét ne tikai bérnus, bet
ari policijas, zemessardzes, apsardzes fir-
mu u.c. specidlistus. Tadu vislielakais gan-
darijums Isifam ir par audzekniem, kuri jau
plic laurus sacensibas Latvija. Pieméram,
Aleksandrs Bednakovs (vinam bis fikai 17
gadi) Latvijas éempiondta pieauguso gru-
pd kluva &empions. “Zenus &akli macisu
ari turpmak, lai vini kjotu par Eiropas un
Pasaules Eempioniem,” uzsvéra I. Kovéi.

Intervija LL Isifs pastastija, ka vins Liva-
nos pirmas nodarbibas kik-boksa saka va-
dit 1989. gada neliela sporta zals. 1996.
gada Riga oficiali registréts sporta klubs
“SKITS". Isifs kik-boksa, trengjot jauniesus,
praktizé veidu “fullkontakts”, uzskatidams,
ka tas veicina izaugsmi cinu maksla. Pasu
rokam 3obrid, pateicoties uzngmuma “Dau-
gulis un Co” atbalstam (vini pieskira tel-
pas), radita modernaka treninu un sacen-
sibu zdle Latgale. Dazadu Latvijas méro-

ga ¢empionatu rikoSana palidz sps
(lielakie ir “Daugulis un Co”, “Dek
vanu majas un logi” u.c.” 1
Livanu puikam patik nakt vzl
“SKITS”, tapéc ka te nemdca kauies
gan apzingties cinu ka makslu. Tie,k
cina nav sirdslieta, aiziet projam. Puii
nini un sacensibas rada stipru gribu, i
to vini prot veiksmigi apvienot maciba
I3, atpGtu un cinas makslu. Isifs apge
sekojo3o: “Ja tris Eetrus gadus trengja
boksa, tad cilvéks nekad otram ne o
pari tikai tapéc, ka vinam gribas kad
sist. Meistari raksta — lai iemacitos |
sitienu, dzive j@nodzivo. Tadg| jau kikh
uzskata par mékslu.” Isifa Kovéi kunda
na apgalvoja, ka visai gimenei kikh
kluvis par dzivesveidu. Vienpadsmit g
vecais déls Otto, kop$ agras barnibas
darbojas ar kik-boksu, ir Isifa audzakais
lena — kluba “SKITS” gramatvede u
domdevaja. "
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